
  El pasado 14 de diciembre, Mayo�e fue golpeada por un fenómeno meteorológico que devastó  toda  la  isla,  causando daños considerables.  Dos  meses  después  la  población  con�nua  teniendo muchas dificultades en su día a día ꞉ problemas de electricidad, falta de agua, poco suministro de comida, etc.  El  Ins�tuto  de M'Gombani  ha  retomado  sus  clases  el pasado dia  31  de  enero,  pero  por  niveles.  En  el  ins�tuto  de M'gombani muchas alumnos no �enen cuadernos, sin embargo asociaciones han donado material escolar y otros artículos de higiene para ayudar a quienes lo necesiten.    La  población  de  Mayo�e  comienza    a  recibir  ayuda alimentaria  y  parece que  el  acceso  a  los  suministros  se  está restableciendo poco a poco.   Asimismo,   los habitantes comienzan a reconstruir sus casas y ven como el servicio de electricidad se restablecen en su totalidad, aunque  el acceso al agua sigue aún limitado a 3 días por semana aproximadamente.Cultura    Mujeres importantes del siglo XX
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Eva Perón   Eva Perón nació el 7 de mayo de 1919 en Buenos Aires, la capital de Argen�na. Figura importante de la cultura y de la polí�ca  en  América  del  sur,  fundó  el  Par�do  Peronista Femenino en 1949.   Entre sus proyectos más destacados se encuentran la creación de una fundación para ayudar a personas pobres y la construcción de un hospital para niños huérfanos.   Eva Perón luchó por el derecho al voto de las mujeres en América La�na. Además, escribió dos obras, “La razón de mi vida” en 1951 y “Mi mensaje” publicada en 1952 y fue honrada oficialmente en varias ocasiones, en par�cular con el �tulo de Jefa Espiritual de la nación.  Eva Perón fue una figura importante en la lucha de los derechos de las mujeres y de las desigualdades sociales.
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Gastronomía       El mojo picón

Reporteros꞉ Youssouf y Raima

  El mojo picón es una de las joyas gastronómicas que emergen de las Islas Canarias, ubicadas en medio del Atlán�co. No se trata solo de una  salsa  con  cierto  picor,  que  sirve  de  acompañamiento  para  unas papas, o casi cualquier snack o tapa, sino de una experiencia de sabor integral.   Su nombre, tan peculiar como su sabor, evoca imágenes de la cultura canaria y su rica tradición culinaria. Desde su color vibrante hasta la intensidad de su sabor, el mojo picón es un ingrediente imprescindible de la cocina canaria.  La base de esta salsa suele incluir ingredientes como el aceite de oliva, el pimiento rojo o verde y el comino.
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Lamine Yamal, el rey del futbol.  Lamine Yamal Nasraoui Ebana, conocido como Lamine  Yamal,  es  un  futbolista  internacional  del  FC Barcelona. Nació el 13 de  julio 2007 en Esplugues de Llobregat,  España.  Es  un  jóven  de  17  años  de  origen marroquí por su padre y guineano  (ecuatorial) por su madre.   Lamine es considerado como un de los grande talentos emergente en el mundo del fútbol, después de sus excepcionales actuaciones en la Eurocopa de 2024 y con  su  equipo.  Es  un  jugador  muy  precoz  ya  que comienza muy jóven en el fútbol profesional.   Hizo  su  debut  como  profesional  en  el  FC Barcelona, en 2023, con tan solo 15 años, llegando a ser el jugador más joven en debutar con el equipo principal de la ciudad catalana en una compe�ción oficial.  Él es conocido por su técnica, sus driblings, su velocidad y su visión de juego ofensivo que lo convierte en un peligro constante en el área rival.

Guinea Ecuatorial y su magnífica culturaGuinea Ecuatorial es un país que se sitúa en el África con�nental, al sur de Camerún y al norte de Gabón. Además, este país cuenta con 8 provincias ꞉  Annobon, Bioko del Norte, Bioko del Sur, Centro Sur, Djibloho, Kié‑Ntem, Litoral y Wele‑Nzas. Este país es caracterís�co porque en él se habla español como lengua oficial y porque cuenta con una cultura magnífica e interesante.Gastronomía ꞉El plato �pico y popular de Guinea Ecuatorial es le PEPESUP, una sopa de pescado con muchas especias y picante.Cultura꞉Su ves�menta tradicional es el léppi, una ropa de colores azules claros y oscuros que u�liza también el equipo de fútbol de Guinea en sus compe�ciones.Naturaleza ꞉Entre los rincones más bonitos y únicos se encuentra  la Isla de  Bioko.Entre  sus  encantos  destacamos  su  reserva natural, la Caldera de Luba, una zona protegida donde hay una gran variedad de especies animales. 
¿ QUÉ ES LA ORIENTACIÓN ?  La orientación académica es una etapa crucial en la vida de los estudiantes, que determina en gran medida  su  futuro  profesional  y  personal.  Desde  el comienzo en el colegio,  los estudiantes deben elegir qué  i�nerario hacer en  función de  sus aspiraciones, habilidades e intereses.SEMANA DE LA ORIENTACIÓN  Durante la úl�ma semana de febrero el colegio de M’gombani ha celebrado la semana de la orientación. Los alumnos de tercero han tenido la posibilidad de conocer a través de diferentes intervenciones y conferencias las opciones de las que disponen de cara a elegir su orientación.  Los diferentes centros educa�vos de Mamoudzou y Pe�te Terre han sido los encargados de realizar estás conferencias.
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¿Cuál es tu nombre completo?                    Me llamo IBRAHIM MCOLO.                     ¿Cuántos años �enes?                    Yo tengo 25 años.                  ¿Cuales son tus deportes preferidos?                              Mi deporte preferido es el fútbol y también un poco le baloncesto.                        ¿Quién es tu idolo de fútbol? ¿Por qué?                    Mi idolo de futbol es NEYMAR JUNIOR porque juega muy bien este deporte.¿Qué es lo mas dificil de tu trabajo?                                                                                                      Lo más dificil es estar de pie todo el �empo.                                      ¿Quiénes son tus compañeros de trabajo?                                      Yo tengo dos compañeros el primero es Sailler y el segundo es Yakoub.                               ¿Qué haces en tu �empo libre?          En mi �empo libre voy a hacer deporte con mis amigos y pasar �empo con mi pareja.¿Cuántos años hace que trabajas en el colegio?Hace siete años que yo trabajo en el colegio.¿Estás sa�sfecho con tu salario?Si, estoy contento con mi salario.Reporteros꞉ Rayimina 
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